MyHHUHMNAIbHOE (I0KeTHOE A0WKOJbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe yupexKaeHHe
«Jlerckuii can KomOunupoBanHoro Buaa Ne 61» ropoackoro okpyra Camapa

(MBJOY «Jercknii cag Ne61» r.o. Camapa)
Poccus, 443114, r.Camapa, npocnext Kupoea, 397a
. Ten.: (846) 956-67-74 daxc: (846) 956-44-33 e-mail: sdo.ds61@63edu.ru

[TPUHATA YTBEPXJIAIO
Ha 3aCe/laHuM TeAaroruyeckoro CoBera
MBJIOV «Jlerckuit cax Ne61» r.o. Camapa

NMpoTOKOJI No é’ '
ot « P8 » s 2026 .

JlononauTensHas 06meodpa3oBaTesbHas
obLiepa3BuBaloIas nporpamma
«3naroxu ITJI1»

Ha 2026-2027 yueOHslii rog

HAIPaBJIEHHOCTb: COLIMAJIbHO-TYMaHUTapHAas
Bospacr oOyuatoniuxes: 5 - 7 ger

Cpoxk peanuzauuu: 9 mecsues

Paspaborunk: Kanununa T.B.,
CTapuIui BOCIHUTATEIb

Moanucan:
WepycanumoBa M. B.
DN: C=RU,
Camapa, 2026 ‘OU=3aBegaytoLmii,
Oo="MbOoy "™
Hetcknn cag Ne 61™
r.o. Camapa",
CN=Wepycanumosa

M. B.,
l \ E=so_sdo.ds61@sa
mara.edu.ru

Hata: 2026.06.25 17:
52:23+04'00'



AKTVAJILHOCTH IPO00JIEeMbI

OGecrnieueHue 3710pOBbs ICTEH - TJIaBHAs 3a/1a4a [IMBUIN30BAHHOTO
oO1iecTBa.

Ilo cratuctuke xaxmout aecstou xeprBor JTII sBusiercs pebenok. Yacto
ATO CBSI3aHO C HECOOJIOJIGHUEM IMPaBWI JIOPOKHOTO JBIKECHHS, UX HE3HAHHEM.
[IpenoctaBnennbie camuMm cebe, JE€TH Maj0 CUHUTAIOTCA C pealbHBIMHU
OMAaCHOCTSIMU Ha JIOPOTe, TaK KaK HEJO0OIEHHBAIOT COOCTBEHHBIE BO3MOYHOCTH,
cyuTasi ceOsl JIOBKUMU M OBICTPHIMH. Y HHX €Ille HE BbIpaboTajach CIIOCOOHOCTH
pPEeABUIETh BO3MOXXHOCTh BO3HUKHOBEHHMSI OMACHOCTU B OBICTPOW MEHSIOIICHCS
JIOPOXKHOM O0OCTaHOBKE, MOATOMY Ba)XXHO HAyYHWTh JETEH JIOPOKHOW TpaMoTe,
IpaBUjIaM MOBEJICHMS Ha YIIUIIE.

ITepen ob6mecTtBoM BcTaeT Bompoc: «Kak caemath Tak, 4TOOBI YJIUIBI U
Joporu ctanu Oe30macHbIMU ISl HamwmXx Jerer?» ToabKo HallUMH YCUIIUSIMH,
UCIIONIB3Ysl 3HAHUWS, TEPIICHHE, MOXXHO HAyYUTh JeTel HaBbIKaM O€30I1acHOro
OOIIIEHHSI CO CIIOKHBIM MHUPOM Jopor. [1o3ToMy BaKHBIM CTaJl IMOUCK HOBBIX
UHTEPECHBIX (GOpM pabOThI C IETHMHU U POJIUTEIISIMH.

YuuteiBass 0coOyH 3HAYMMOCTh pabOTHl B JAHHOM HAaIpaBJICHHH,
nenarornyeckui komwiektuB MBJIOY «Jletckuii cag Ne61» r.o. Camapa ynenset
oco0oe BHUMaHUE OOYYCHHIO JeTeH IpaBujiaM JOPOXKHOTO JABIKEHUs. B nerckom
caJy HAaKOIUICH ONBIT MO OOYYEHHIO JeTe momkonpHoro Bospacta II/[J]. B
MBJIOY «/lerckuii cam Ne61» r.0. Camapa cozman otpsa KOOI/ «CeTodopuky.

Llenb mporpaMMBbl - OCBOEHHE MPaBUJI OE30IMaCHOTO MOBEACHUS Ha JIOporax
yepes pa3HooO0pa3Hbie MEPOIPUATHS.

OCHOBHBIMU 3aJa4aMu IIporpaMmsbl ABJIAIOTCA:

. U3yYCHHE MPaBHIII O€30MaCHOTO TIOBEICHUS HA IOPOTax;
. OBJIQJICHHE CIIELIUATIBHON TIOPOKHON TEPMHUHOJIOTHUEM;
. O03HAKOMJICHHE C METOoJaMH U (opMamu MpomaraHjibl 0€30MacHOro

JTIOPOKHOT'O JBUKCHUS,
. dbopMHUpoOBaHUE M Pa3BUTHE HABBHIKOB 0€30MACHOTO ITOBEACHHUS Ha

J0porax;



. 00beJMHEHUE JETE Ha OCHOBE OBJIAJICHUS 3HAHUSIMU

Y HaBbIKaMU 0€3011aCHOTO NMOBEACHUS Ha 10porax.

Otpsn O B MBAOY «/lerckuit cag Ne61» r.0. Camapa Ob11 co3man 1
ceHtsa0pss 2026 roga. B coctaB oTpsia BOIILIM BOCHUTAHHUKHU MOJTOTOBUTEIBHOMN
K mKoje rpynnsl ¢ 6 no 7 net. PykoBonurenem otpsaa FOIIMJ] na 2026-2027
yueOHbIN roJ1 Ha3HaueHa VMIBanoBa Mapust AnekcaHIpoBHA, BOCIIUTATENb IPYIIIIbI
Nell.

IIporpamMma peaau3yeTcs B CIACAYIONIMX HANPABJIECHHUAX:

- paboTa Cc 1eThMU;
- paboTa C pOJUTEISIMH.

dDopmMbI PA0OTHI C TETHMM:

- 3aHATUA B Kpyxkke 1o I1/1/T;

- Oecebl - TUAJIOTH;

- LIeTIEBbIE MPOTYJIKHU;

- YTEHHE JINTEPaTypHI;

- U3TOTOBJICHUE U PEMOHT aTpUOYTOB U MOCOOUI;
- UTPOBBIE TPEHUHTH;

- MPOCMOT]P BUACOPUIBMOB.

OnpeneneHsl cieayonye 3a1a4u padoThl ¢ POAMTEISIMU .

- IOBBIIICHUE NIEIATOTUYECKON KYJIbTYPhI POJAUTEICH;
- U3y4eHHE, 0000IICHNE U PACITPOCTPAHCHHUE TTOJIOKUTEIBHOTO OIBITa CEMEHHOTO
BOCIIUTAHUS.

DopMbI padOThI ¢ POJIUTEISIMHU:

- KOHCYJIbTALINH;

- pOAUTENbCKHE COOpPAHUS;

- OpraHu3alysi COBMECTHOU IESITENbHOCTH;
- AaHKETUPOBAHHUE.

O:xmnaaemMble pe3yabTaThbl

OO6pa3oBarenbHbIE:

- OBJIaACHHUC 0a30BBIMH [paBrUJIaMH IIOBCACHUA HA JOPOIC,



- aHAJIN3 TOTOBHOCTH PEIIATh JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIE CUTYALIUU;
- popMHpoOBaHUE y JIeTEe CaMOCTOSTEIILHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH B JIEHCTBUIX HA
ZIOpOTe;

- pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN;

- opMHpOBaHKE YCTOWYMBOTO MTO3HABATEIILHOTO HHTEpECa.

BocnurarenbHbie:

- opMHpOBaHKE KYyILTYpPHI TTIOBEJICHUS B MPOIECCe OOIICHUS C JOPOTOif;

- PUBUTHE YCTOMYHUBBIX HABBIKOB 0€30MMaCHOTO MOBEICHUSI B JIFO00M TOPOKHOM
CUTYAIUH.

CouuaiabHbIe:

- opMHpOBaHKE CO3HATEILHOTO OTHOIIEHUSI K CBOUM M UYKUM MOCTYIIKaM;

- pa3BUTHE OTPULIATENBLHOIO OTHOLIEHUS K HapymeHusaMm [TJ1J1.

HGpCHGKTI/IBHOG IIAaHUPOBAHUC 3aHATHUH 11O ImporpamMme

«3naroxkm I11/1»
Mecsin Tema u nenu Padora ¢
3ansaTus Iporyaxku poaUTeIIMH
(3KCKypCcHun)
«Kmo ecmb kmo na dopozey.
L]enw: pactipsTh 3HAaHUA JIETEH O
TOM, YTO KaXKIbIi 4ETIOBEK MOXKET
OBITh Y4ACTHUKOM JTOPOKHOTO
JIBUKEHHS B KAUeCTBE MEMIexX0/1a,
BOJUTES, TACCAKUPA U TIPU ITOM
00s13aH BBITIOJHATH ONpeAeIEHHBIC
MpaBuIIa.
2 2. «Kax nossunucs npasuna Ankerta «M3yueHue
o O0POHCHO20 OBUNCECHUAN. OTHOLLEHHUS
= L]env: TO3HAKOMUTB IETEN C UCTOPUEH poauTenen K
E MPaBUII JOPOKHOTO IBUKEHUS, HE00X0IMMOCTH
E 00BSACHUTH, MOYEMY HEOOXOIUMO UX o0OyueHus aeren
&) BBITIOJTHSATH. paBUJIaM
JIOPO>KHOTO
JIBUKECHUSI.
3. «/lopoeca u ee ocnogHbie uacmuy. «3Hakomcmeo ¢ yruye u
L]env: TO3HAKOMUTD JETEU C 00p020Ui».
MOHATHEM JIOPOTra U €€ YaCTSIMH. Lenu: pacupsTh
npejcTaBieHus aereit 0o
ynuie (ioMa Ha yauIe
UMEIOT Pa3Hoe
Ha3HA4YEHHE: B OJTHUX




JKUBYT JIFOJH, B APYTUX
HAXOJIATCSA YUPEHKICHUS —
MarasuHbl, IIK0JIa, I0YTa U
T.J1.; MAIIMHBI JIBUKYTCS
10 MIPOE3KEN YaCTH
YIIULIBL; TBUYKEHUE MAITUH
MOET OBITh OJIHOCTO-
POHHUM U JBYCTOPOHHUM;
poe3kKasi YacTh YJIMIIbI
MIpU IBYCTOPOHHEM JIBH-
YKEHUU MOXKET Pa3AeNAaThCs
nunuen.) [lo3nakoMuTh
JIETEN C HEKOTOPBIMU
MpaBUIaMU TIEPEABUKEHUS
MENIeX0/10B MO YJIHIIE, C
MOHSATUSAMHU: «IIEHIEXO0T»,
«IIepexoy.

4. «Kax ycmpoen ceemoghop»

L]env: TO3HAKOMUTH JETEN C HCTOPUEN
MOsIBJIEHUsI cBeTOdOpa, OOBSICHUTB,
rnovyeMy ObLITH BbIOpaHbI
onpeenéHHbIe [[BETa, pacCKazaTh
Kakue OBIBAIOT CBETO(OPHI.

ITamsaTka nig
poauTenen mno
MpaBuiIamM
JIOPOKHOTO
JIBYOKEHUS.

OkTs0pB

Ilpocmomp mynemepunoma no I/
«Temywrxa Cosa»

Lenu: 3aKkpenuTh 3HaHUS ACTEH O
[TJI/1, pa3BuBaTh JJOruYecKoe
MBIIILJIEHHE, TaMATh, CBA3HYIO U
JMAIOTHYECKYIO0 pedb; pOpMUpOBaThH
YMEHHE JIeNIaTh BBIBOJ U3
MIPOCMOTPEHHOTO MYJIbT()UIbMA;
(hopMHpOBaHHE CO3HATEIBHOTO
OTHOIICHUSI K CBOUM H Uy>KUM
MOCTYIKaM; BOCITUTHIBATh YBAXKEHUE
JPYT K IPYTY U K COOCTBEHHOMY
3JI0POBBIO.

2. Yrenue pacckaza 1.CepsikoBa
«Ynuua, rie Bce cremar.

Llenv: pacupATh y neren
MIpe/ICTaBJICHHS O OE301MaCHOM
MOBEJICHUHU Ha yIUIAX rOpoJa;
3aKpeIuIsITh 3HAHUS JIETEN O MpaBUIIax
JOPOKHOTO JIBMXKEHUS U O
Ha3HAYE€HHUH JTOPOKHBIX 3HAKOBY.

ITamsTka
POIUTENSAM «3HAU U
BbINOIHAL NPABUILA
VAUYHO2O
OBUIICEHUSLY.

3.Pasyuusanue cmuxos no I1J[J].

Tect miia ponurenen
«['pamoTHBIN
MEMIEX0.

4. Jluoakmuueckue uepsvi no 00yYeHuro
oemett IT/]/].

«L{gemHvie asmomoounu».

L]enw: yIpaxKHATH IETEH B yMEHUU
pearupoBaTh Ha IBET, pA3BUBACM




BHUMaHue, 3akperusieM [Ipasuia
JIOPOKHOTO JIBUYKEHUSI.

«Csemoghop».

L]enwv: 3aKpenIsaTh NpeACTaBICHUE
JIeTel 0 Ha3HAYeHUU cBeTodopa, 0 ero
CUTHAJIaX.

Hos0pb

1. I1pazonux no I1//] 6 demckom caoy
"Kpacnuwi, scenmviii, 3enenviii”.

ITamxa -
MEepPEIBIKKA
«PexoMmenmanuu
HEMOCIYIIHBIM
POIUTEIISAM.

2. «Haw nosuwiii opye.

Lenu: pactmpsITh MpECTABICHUS
neTeit 00 ynuie, 0 ee 4acTax
(TpoTyap, mpoe3xkas 4acThb,
OJIHOCTOPOHHEE JIBUKEHUE,
JIBYCTOPOHHEE); TTO3HAKOMHUTH C
MOHATUAMH “TIEPEXO]T”,
“nepeKkpecToK’’; aKTUBU3UPOBAThH
CJIOBA: MIpoe3’Kas, Mepexo,
MEPEKPECTOK; BOCITUTHIBATH y JCTEH
JKeJIaHWe TTPUXOJIUTH Ha IIOMOIIb

JIPYTUM.

«Habnwoenue 3a pabomoii
compyoHuKa
T'ocasmouncnexyuuy.
I]env. YTOUHUTH 3HAHUE
JeTeit o padbote
COTPY/IHHKA
I'ocaBTOMHCIIEKIINH, 00B-
SICHUTb 3HAYCHHE €TO
JKECTOB; BOCITUTHIBATH
BHHMaHHE, COCPEIAO0TO-
YEHHOCTh, YMEHUE
OpPUEHTUPOBATHCS Ha
CUTHAJIBI PETYIUPOBILIHKA.

«/opoorcubie 3Hakuy.

3aoauu:

- paclIupsATh 3HAHUA IE€TEH O
JOPO’KHBIX 3HAaKaX M UX HA3HAUCHUSIX;
- 3aKpEIUIATh 3HAHUS JIETEH O
MpaBUJIaX JIOPOKHOTO JIBMXKECHUS,
repexo/ia uepes3 yaully, oBeACHUs Ha
Jopore;

- popMUpPOBaTH y IeTell HABBIKU
OCTOPOXKHOTO MOBEICHUS Ha YIHIIE.

IMTamatku mis
pomutenen o IT/1/1.
«O0yueHue aerei
HaOJIFOMATEILHOCTH
Ha yJIuIe».

3. «Tpancnopm Hawe2o 2opooay
3aoayu: IIpogomxars 3HAKOMHUTh
JeTel ¢ 0COOCHHOCTSIMU
NepeIBUKEHUS BCEX BHUJIOB
0O0IIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTa U
NpaBUJIaMH TIOBEJICHUS B HEM;
3aKpEeTUTh MPEACTaBICHHUS O TAKHX
TOPOKHBIX 3HAKaX, KaK
«KeneznonopoxHslii nepeesn co
nmar6ayMom», «Kene3Ho oposkHbIN
nepees] 0e3 nuiarbaymay.

Koncynbranus
«YuraeM BmecTe ¢
IETEMUY.

4. «3azaokuy.
3amayn:

- 3aKPEIUIATh 3HAHUSI IETel O BUAAX
TPaHCIIOPTA Yepe3 XyJ0KECTBEHHOES
CJIOBO;

- pa3BUBaTh y JICTCH CMEKAJIIKY U
CO00pa3UTEIHLHOCTD;

KoHkypc cTeH —
raszer «Mama, Hayun
mens T[TJ1/]!»




- BOCIIMTBIBATb BHUMAHHUEC, TCPIICHUC
IIpH OTraablBaHWU 3arajjok.

JlexaOpb

1. «/lopoorcnvie 3naxuy.

Lenw:

- hopmuposanue npedcmasnierutl
oemell 0 OOPOIHCHBIX 3HAKAX.
3anauu:

- PaACUIMPUTH U 3aKPEIUTh 3HAHUS
JIeTel 0 curHaiax ceetodopa u
MIPaBWJIAX JIOPOKHOTO JIBM)KCHHSI,
- TIO3HAKOMUTB JCTEH C JTOPOKHBIMU
3HaKaMH: yKa3aTelbHbIC
(«IlemexoaHbIil mepexon»;
«IToa3eMHBIN MEMIEX0HbINI
Mepexoay), 3arpenaronme
(«/IBm>xeHue menexo10B
3arpeneHoy; «/IBmkenne Ha
BEJIOCHUIIEeIaX 3aNPEIICHOY), 3HAKH
cepBuca («bospaumay; «ITyHKT
MMATAHUSY; «ABTO3aMpPaBKay);

2. «Obwue npasuna noseoenust
naccaicuposy.

3aoaua:- yuumse demeii npasuiam
nogeoerus 6 asmobdyce, mpoiieioyce
u mempo.

Pomurensckoe
cobpanue «Hayuu
pebeHKa TPaBUIILHO
BecTHu cebs Ha
JIOpOTaxy.

3. «3anamue - mpenuney

3aoauu: hbopmupoBath y peOeHKa
CIOCOOHOCTH PEryIupOBaTh MPOIECCHI
BO30Y)KJICHHSI U TOPMOYKCHUSI, YMCHUS
OBICTPO MEPEKITFOYATHCS ¢ AKTUBHOU
NESTEIBHOCTH Ha MTACCUBHYIO U
Ha000poT;

pa3BUBaTh POU3BOJIBHOC BHUMAHHE,
dhopmupoBath y peOeHKa ClIOCOOHOCTh
MPOTHO3UPOBATH Pa3BUTHE COOBITHI U
MOCJIC/ICTBUI B YCIIOBUSX HAPYILICHHUH
TPaHCIIOPTHO-IOPOIKHOTO PEIKHM.

4. Croorcemno - poneswvie uepbi.
«Haiinu HyXHBII 3HAK».

[lenb: mpoaomKaTh 3aKpeIlIATh
3HaHUs JOPOKHBIX 3HAKOB, CPEACTBA
peryaupoBaHus JOPOKHOTO
JIBMDKEHUS.

«YUUM JTOPOKHBIE 3HAKK.

Henp: mpoaomkaTs 3aKpeIIsiTh
3HaHUs JETEe 0 JOPOKHBIX 3HAKAX,
cBetodope.

«IIpaBuiia TOPOKHOTO ABUKEHUS.
Lenu: 3aKkpenuTh OCHOBBI JOPOKHOU
rPaMOThl; TO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMHU
JOPOKHBIMH 3HAKaMH, X
KiaccuduKanuei, Ha3HaYeHUEM;

"K ocmanoeske
NACcaiCupcKo2o
mpancnopma”

Lenu:

- paclIMpPUTh 3HAHUS IeTel
0 MacCaKUPCKOM
TPaHCIOPTE;

- 3aKpEIUIATh NIpaBuia
IIOBEJICHUS B
0OIIIECTBEHHOM
TPaHCIIOPTE;

- BOCIIUTBIBATH KYJIbTYPY
ITOBEJICHHSL.




CII0COOCTBOBATh Pa3BUTHIO BHUMAHUA,
IIaMsAaTH, MBIITJICHU .

SuBappb

1. Beceoa «Ilopa ne nopa — He xo00u
co 080pa»

L]enu: pa3pACHUTH NETAM, YTO Yy 1OPOT
UTpaTh HEJb3s; YIUTh HCIIOJIE30BATh
3HaHUS MPABUII JTOPOKHOTO TBHKECHUS
IIpH NEePEABIKEHNN O€3 B3pOCIIOro;
pa3BUBaTh y IeTell OPUCHTUPOBKY B
OKpYIKAroIleM ¥ YMEHHE HaOII01aTh
3a JIBMKEHHEM MAIIWH TI0 Tpoe3ken
9acTH TOPOJia ¥ BO JIBOPE.

2. «be3zonachuiii nepekpécmoxy.
L]enu: pacMpsATh IPEICTABICHUS
JETeH 0 IBIKEHUH TPAHCIIOPTa HA
NepeKkpeCTKe; naTh MpPeACTaBIECHUE O
«PETYNUPYEMOM MEPEKPECTKE» U O
paboTe perynMpoBLINKa; MPOAOKATH
3HAKOMUTH C TIPaBUIIAMHU
TepEeABMKEHUS TTEIIEX0/I0B U MaIINH
C TIOMOIIIBIO YETHIPEXIIBETHOTO
ceerodopa.

Becemnbie crapThl
«Mawma, mama u o -
Ty4Iine
IIEHICXO0AbD).

3. «CueHnanvl pe2yiuposuuray.
Ilenv: TO3HAKOMHUTH JETEH C
CUTHAJIAMH PETYIUPOBIIHKA.

deBpaib

1. Uepa - eukmopuna « Ymo? I'oe?
Kozcoa?»

L]ens: TIOBTOPHUTD U 3aKPEITUTH
MpaBHJIa IOPOIKHOTO JIBUKCHHUSL.

[leneBas mporynka
«llpasuna nosedenus na
odopozey.

I]enu: mo3HaKOMUTH JIeTECH
C OCHOBHBIMHM TTPABHIIAMU
MOBEJICHUS Ha YJIUIIC,
3akpenuTth 3HaHusA o [1/1/];
BOCITUTBIBATH y JCTCH
BHUMATEJIBHOCTb.

2. Crooicemno-poiegole uzspbi.
«llymewecmesue na mpancnopmey.
Lenw: 3aKpeIuIsATh y 1€TE€H HABBIKU
MIPaBUJILHOTO TIOBEJICHUS B
TpaHCIIOPTE.

3.«Aemobycnubiii napky.

L]env uepwvi: 3aKpenUTh 3HAHUS IeTEN
00 aBTOOYyCE, 00 0COOCHHOCTSX
yIpaBJIeHHs aBTOOYCOM, O TOM, KaKUM
JOJI’KEeH OBITh BOAUTENH aBTOOYCA.

4. Buxmopuna «neuiexoo Ha yiuye»
3aoauu:

- OpPraHM30BaTh pa3BieueHUe Ipu
WHAUBUIYAIbHOH paboTe ¢ 1eTbMH;
- 3aKpenUTh MPAaBUIIA TIOPOKHOTO
JIBYDKEHUSI.

Berpeua ¢ un-
CIIEKTOPOM
I'ocaBTonHCHIEKIIMN




Maprt

1.11oxa3z npezenmayuu « Uncmpyrkyus
no ILJ[/]»

L]enw: pacmupsTh 3HAHUS JIETEH O
MACCAXKUPCKOM TPAHCIIOPTE; O TOM,
9TO aBTOOYCHI, TPOJLICHOYCHI
OCTaHaBJIMBAIOTCS HA CHEUATBHBIX
OCTaHOBKaX OKOJIO TPOTYapoB,
TpamMBail OCTaHABIMBAETCS HA
Cepe/IMHE YNNI, TO3HAKOMHUTH C
MpaBUJIAMH TIOBEJICHUS TIPU
O’KUIaHUH TPAHCIIOPTA.

«Habnooenuue 3a
osudICeHueM MAuuH u
pabomotii ooumensy.
Lenu:

- 3aKPEIUIATh 3HAHUS O
JIBYCTOPOHHEM U
OJIHOCTOPOHHEM
IBIDKECHUN,

- IO3HAKOMHUTH C
CUTHaJIM3aIell MalH, C
HOBBIM JIOPOKHBIM 3HAKOM
"Bbe3n 3amperieH";

- BOCITUTBIBATh YBOXKEHUE K
TPYAY BOJMTEICH MaIliH.

Maprt

2. Jluoakmuueckas uepa «FOnviii
UHCNEKMOP 00POIHCHO20 OBUINCEHUSLY
L]env: 3aKkpereHne yMeHH! 1eTen
noJib3oBatbes mpaBmwiamu 1. /1. st
MIEPEX0JI0B.

3. Bwinonnenue 3adanus (YCmuo)
«Hayuu Cnasuxa secmu cebs na
oopozey. (1-5)

Llenv: yauth neTed NpeaBUACTh
OTIACHOCTh, BOSHUKAIOIIYIO Ha YJIUILIE
U cTapathbces e€ u3beraTb, BCIOMHUTh
ITJ1/] mo kapTuHKam.

4. Ymenue knueu A. Heanosa

« Kax nepaznyunvie opysvs oopoey
nepexoounuy .

L]env: Ha mpuUMepe CKa30YHBIX T€POEB
3aKpeIUIsATh MpaBUia MOBEICHUS Ha
yIuLe: yMEHUE IPEeIBUICTD U
n30eraTh ONMacHbIX CUTYALIUH.

Poaurensckoe
coOpanmue
«[Ipodunakruxa
JOPOXKHO -
TPAHCIOPTHOTO
TpaBMaTu3Ma B
CEMBE».

ArnpeJsnb

1. . Buinonnenue 3a0anus (ycmuo)
«Hayuu Cnasuxa eecmu cebs Ha
oopozex.(5-10)

Llenu: 3aKkpenyisTh yMEHUs AeTEN
OpPUEHTUPOBATHCS Ha JIOPOTE,
HCIO0JIb3YS MPaBUIIA JTOPOKHOTO
JBUKEHUS /TS TIETLIEX0/I0B U
BOJUTENEH B pa3TUYHBIX
MPAKTUYECKUX CUTYAIUSIX, UCTIONB3YS
MaKeThl JIOPOKHOTO JBMKCHUS U
TPAHCIIOPTHYIO TUIOMIAJIKY; TOBTOPHUTH
C IeTbMU TpaBHJIa IOBEICHUS,
MpeaNcaHHbIe MAaCcCAKUPaM
Pa3IUYHOTO BUA TPAHCIIOPTA,
WCIOJIB3YS pa3InYHbIC MOJICITH
CUTYaIUii; 1aTh IPECTaBICHUE 00
ABTOTOPOJIKE; BOCIIUTHIBATH KYIBTYPY
MOBEICHUS Ha yJIHIIE,
B3aMMOYBQ)KCHHE B UTPE; YIIPAKHSITH

L]enesas npocynka
«IIpasuna 0oposicHozo
OBUIICEHUSLY.

L]eny: pacmivpsTh 3HAHUS
JeTel 0 mpaBuiax
MOBE/ICHUS Ha YJIHIIE.




BHUMAaHHUEC U [TaMATh.

Anpeib

2. Boinonnenue 3a0anus (yCmmo) Pexomenoayuu
«Hayuu Cnasuxa eecmu cebs na «IIpouzeedenus o
oopozex.(10-15) npasuiax

L]env: yauTh IeTel IPaBHILHO 00pOAHCHO20
OIICHUBATh 00CTAaHOBKY, OOBSICHUTH, K 0BUIICEHUSY.
KOMY HY>KHO 0OpaTUTbhCA 33 IOMOUIBIO

B JIaHHOM CUTYallU{, YYUTh JI€TEH

MIPEIBHJIETh OMACHOCTb,

BO3HHKAIOIIYIO HA YJIHIIC U CTApaThCS

e€ u3berarTh.

3.0meaowvisanue 3a2adox no IJ{J1. OpranuzoBaHHas
L]enwv: pa3BUBATh JOTUKY, 3aKPEIIATH oOpazoBaTebHas
MOHATHS: CBETO(OP, TPAHCIIOPT, JIESATEIIbHOCTh

repexo/, TpaMmBam, 3edpa u T.1.

4.Konnekmugnasnenka uz niacmuiuna
« Yuacmuuxu /{oposcnozo
OBUIICEHUSLY.

L]env: IpUBUBATH YyBCTBO
YAOBJIETBOPEHHOCTH OT
KOJIJIEKTUBHOTO TPY/Ia, 3aKPETUIATH
3HaHMUS JIeTeil 0 6e30MmacHOM
MOBEICHUH Ha YIHUIIe, Ha I0pOTe,
pa3BUBaTh BOOOPAKECHUE, METTKYIO
MOTOPHKY.

BricTaBka meTcknx
pabot

Maii

1. Ilpocmomp suoeoguvma «llewexoonuvlil nepexooy [Tamka —
«Ilaccasicupom bvims He nPOCMON. Llenu: - 3aKpenUTh 3HAHUS | TIEPEIBUKKA
L]env: 0600mATE 3HAHUS ETEH 10 MpaBUJI JOPOKHOTO «A30yka ropoaay.
0e301acCHOMY TIOBEJICHHIO B JIBY)KCHUS; - YIIPOKHATH
TPaHCIIOPTE. JieTed B Ha3BaHUH TaKHX

TOHATHUH, KaK «IIePEX0]1»

«OCTPOBOK 0€301TaCHOCTHY;

- BOCIIUTBIBATH Y JICTCH

TaKUE KauecTBa KaKk

B3aMMOBBIPYYKA U TIOMOIIh

HYXJTAIOIIHMCS.
2. Uepa «llone uyoecy. Konkypc

u enu: 3aKpCIIMTb IIpaBuIa JOPOKHOI'O
ABUIXKCHUS; HAYUUTDb YCTKO BbIPAKATDH
CBOU MbBICJIM, TOBOPUTH BCPHO.

noptdosmo «Most
ceMmbs 3Haet I1J1/I».

3. Bukmopuna «3naews 1y mol? »

4. lllxona ceemoghopHvix HAYK.
Cyenaputi memamuyecko20
meampanu308aHHO20 NPeodCmasieHusl.
L]env: hopmupoBaHue y neTeit
OCHOBHBIX HAaBBIKOB 0€30I1aCHOTO
TTOBEICHUS

Ha yJIHIIaX ¥ I0porax ropoja.
3adauu: 3aKpensaTh y AeTel OHITHS
0 MpaBUJIaxX JOPOKHOTO ABMKEHUS (O
JOPO’KHBIX 3HAKaX M CHUTHAIAX
cBeTodopa); BOCIUTHIBATH KYIbTYPY




MOBCACHU Ha yJINMIC U CTPECMJICHUC K
3HaHUAM.

Jluteparypa

1. Emxosa H.E. I11J] B netckom cany. — PoctoB u/[l. ®enukc 2011.

2. EmxoBa H.E. ®opMbl paboThl B JOMIKOJIBHOM 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHUU. —
PocroB u//]. ®enukc 2010.

3. Hanmnosa T.U. Tlporpamma «CeTodop» 00yueHue 1eTei T0MKOIbHOTO
Bo3pacta [IJI/I., IETCTBO — IIPECC, 2016 r.

4. «PebeHok Ha ynuiie» UK 3aHATHH JIJIs CTapIIUX JTOIIKOJIBHUKOB MO 00YUYEHUIO
npaBuiaM JopoxHoro asvxeHus JI. A. Boouuenko, 2013.

5. CramkoBa T.H. Opranuzamusi o0CBOEHHS OIbITa 6€30MaCHOr0 MOBEICHUS C
JNETbMHU 2-7 JIeT: INIAHUPOBAHUE, IUKJII 3aHATUN, YuuTenb -2019 r.

6. Tumodeena JI.JI. «®opmupoBanue KyabTypsl Oe3omacHOCTH. [I1anupoBanue
oOpazoBaTenbHOH JesTenbHOoCTH B crapiieit rpymme. ®I'OCy», IETCTBO —
ITPECC

7. Xabubymmna E.f. lopoxHas az30yka B eTckoM canay. KoHCTIeKThI 3aHATHH.
OIr'oC., AETCTBO — ITIPECC, 2018 r., 2016 T.

8. Ymanckas T.A. i uny no tporyapy. Becenbie npaBuiia 1op0oXKHOTO TBUKEHUS

s gereii., IETCTBO — ITPECC, 2016 T.
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